
高田馬場

『米とサーカス』
＆

新宿三丁目

『パンとサーカス』
合同企画！カンガルー  × ベジマイト

ベジマイトは、
“オーストラリアの国民食”
と言われる、酵母エキスが原料の

ペースト状の食品。

チョコレート×八丁味噌×醤油
のような独特の香りとコク。
オーストラリア以外では、

マズイ調味料として有名。

カンガルー肉は、低脂肪、
高タンパク、低コレステロール。
体脂肪燃焼と筋肉増強効果が
注目される「共役リノール酸」
含有率No.1 を誇ります。

アスリートにオススメ！
FROM オーストラリア

牛肉

豚肉

鶏肉

カンガルー肉

4%

18%

15%

25%

共役リノール酸の含有率

話 題 の 健 康 食 肉 危 険 な 黒 い ペ ー ス ト

・カンガルーのたたき
・ダチョウのたたき
・ワニ天
・ワニ舌スモーク

・ダチョウのグリル
・ワニのカルパッチョ
・ワニ手羽のコンフィ

オーストラリアからの肉メニュー

米とサーカス パンとサーカス
¥750
¥820
¥870
¥760

¥2,600
¥800
¥2,800

カンガルーステーキ  ベジマイトソース


