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豚のキンタマを使用。

なんと直径10センチ以上！

北米のカウボーイたちが食べていた、

『ロッキー・マウンテン・オイスター』という

伝統料理からヒントを得ています。

豚又は牛のペニスを

丸々1本使った薬膳鍋。

八角、棗、百合根、黒胡椒、大蒜など

漢方食材と麻辣が活力を沸き立たせます。

豚の陰茎を丸々1本 長さ約15cm～牛の陰茎の半分 長さ約40～50cm

でビンビンに！!

￥750￥1,100

マラ鍋ご注文の方に

　　　　　チャレンジのチャンスが…！！

￥600

￥7,500
限定3食 限定3食
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中国の人は、自身の体の一部を強くするために、別の動物の同じ部分を食べる風習が

あるそうです。

北京にはペニス薬膳料理店があり、ロバのペニスの刺身、山羊の睾丸、カタツムリの

陰茎、ペニスのスープ…など、数々の精力増強メニューが並んでいます。中には１つ

２万円もする『ごちそう』もあるとか。有名店・『鍋里荘』の栄養士によると、繁殖期

に多くのメスと交尾をする雄鹿は特に絶倫とされ、同店の料理でも一番人気だとい

います。鹿のペニス1個で、雄牛のペニス3個分の効果があるそうです。これらの料理

は高タンパク質でしかも肌を若返らせるコラーゲンをたっぷり含み、男性ばかりで

なく、女性にもイチオシの料理 !

睾丸は世界の多くの地域で、珍味として食べられています。牛の睾丸を使用した

『ロッキー・マウンテン・オイスター』という料理は、牧畜が盛んで牛の去勢が一般

的に行われているアメリカやカナダの伝統料理。元々カウボーイ文化の一部だった

とされており、牛の放牧期間の終わりに行われる駆り集めで大規模な去勢が行われ、

大量に集められた睾丸が労働後のパーティーで食べられていました。当時は睾丸を

皮つきのまま炉で焼き、「新鮮なイチジクのように」食べることが多かったそうです。

現在では睾丸料理を看板としている料理店やバーのほか、フェスティバルや牧畜を

営む家庭で主に食べられています。


